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               O f f e n e r  C r o s s l a u f
                         “Rund um das Waldstadion“
                           am Sonntag, dem 16. Dezember 2018
                                  in Papenburg,  Am Stadion
	Nr.
	Start-

zeit
	Klasse
	Jahrg.
	Strecke 
	Runde 

	Streckenfarbe

	1.
	10.30
	Sprint –Mä./ Fr., m./w. Jugend U 20/18/16
	1998 u. ält. 99/00,  02/01 u. 04/03
	ca.  560 m
	1 kleine

1 Zielrunde 
	1 x weiß 
1 x rot

	2.
	10.35 
	1. Bambinilauf
– W 7 u. jünger
	2011 u. jüng.
	ca.  560 m
	1 kleine 

1 Zielrunde
	1 x weiß 

1 x rot

	3.
	10.45
	2. Bambinilauf 
– M 7 u. jünger
	2011 u. jüng.
	ca.  560 m
	1 kleine.

1 Zielrunde
	1 x weiß 

1 x rot

	4.
	10.55


	Mittelstr. - Mä./Fr.,M/W 30-70, m./w. Jgd U 20/18
	1998 u. älter        *
99-00 / 02-01
	ca. 2.600 m
	1 kleine 
1 große 
	1 x weiß

1 x blau 

	5.a
	11.10
	Kinder, weiblich U 10 
 - W 8
	2010
	ca. 900 m
	1 mittlere
1 Zielrunde 
	1 x gelb 

1 x rot

	5.b
	11.20
	Kinder, weiblich U 10 
 - W 9
	2009
	ca. 900 m
	1 mittlere
1 Zielrunde 
	1 x gelb 

1 x rot

	6.
	11.25
	Kinder, männlich U 10 
- M 9/8
	2010/09
	ca. 900 m
	1 mittlere
1 Zielrunde 
	1 x gelb 

1 x rot

	7.a
	11.35
	Kinder, weiblich U 12
 - W10
	2008
	ca. 900 m
	1 mittl. Rd.

1 Zielrunde 
	1 x gelb 

1 x rot

	7.a
	11.40
	Kinder, weiblich U 12
 - W11
	2007
	ca. 900 m
	1 mittl. Rd.

1 Zielrunde 
	1 x gelb 

1 x rot

	8.
	11.50
	Sprint–Verfolgung- Mä. / Fr., m./w. U16/18/U20
	1998 u. ält.,98-99/ 00-01/ u. 02/03
	ca. 900 m
	1 mittl. Rd 

1 Zielrunde
	1 x gelb 

1 x rot

	9.
	11.55
	Männl. Kinder  U 12
-M 10/11,

weibl. Jgd 14 – W 12/13
	08/07
2006/05
	ca. 1.200 m
	1 kleine Rd

1 mittl. Rd 

1 Zielrunde 
	1 x weiß
1 x gelb 

1 x rot

	10.
	12.05
	Mä. Jgd U 14 – M 12/13

Mä./Weibl./ Jugend U 16
	2006/05
2004/03               *
	ca. 1.550 m
	2 mittl. Rd 

1 Zielrunde 
	2 x gelb 
1 x rot

	11.
	12.15
	Langstr. Männer, M 30-70, Frauen, W 30-70 *
	1998 u. älter        *
	ca. 9.000 m
	4 x gr. Rd.


	4 x Blau


Beim Verfolgungssprint starten die Aktiven einzeln nacheinander mit dem zeitlichen Rückstand auf  den Sieger/die Siegerin des 1. Sprintrennens um 10.30 Uhr.
Es gibt also 2 Wertungen:                                                                                          
a) Sprint und
b) Verfolgungssprint. Da für diesen nicht über ladv gemeldet werden kann, erfolgt bei einer Sprint-Meldung automatisch auch eine Meldung für den Verfolgungssprint.      -weiter Bl. II-
Wertung:        

Kinder               : Einzelwertung nach Jahrg., Mannschaftswertung klassenweise                        Jugend U 20/18 : Einzelwertung getrennt / Mannschaftswertung zusammen!                            Männer              : Einzelwert. nach Klassen, Mannschaft: HK- M 40 sowie M 45 und älter        Frauen               : Einzelwert nach Klassen, Mannschaft:  HK- W 70 durchgehend

Auszeichnungen:

Urkunden bis Pl. 6 in den Klassen U 8 -14, die ersten 3 in den übrigen Klassen und allen Mann-schaftswettbewerben. Rest-Medaillen vom Citylauf für die Sieger/innen der Nachwuchsklassen!                          

Meldungen     : bevorzugt über www.ladv.de - ansonsten: carina.gerdes@gmx.de  

                           bzw. Carina Gerdes, Umländerwiek rechts 40, 26871 Papenburg,
Verfolgungsprint-Meldungen sind über ladv nicht möglich! Bei Sprint-Meldung über ladv wird automatisch auch von Verfolgungsprint-Meldung ausgegangen – bitte per mail mitteilen, wenn das nicht gewünscht wird!
Meldeschluß:   Dienstag, 11.12.2018, 00.00 Uhr
Nachmeldungen: - per Mail bis Samstag, 15.12., 13.00 Uhr –gegen 1,50 € Nachmeldegebühr , am Sonntag bis 60 Min. vor dem Start gegen doppelte Meldegebühr

Startgeld:         Kinder bis U12: 2,50 €-/ Erwachsene, Jugend U 14/16/18/20: 3,50 € 

                          Verfolgungssprint: 6,- ( incl. 1. Sprint)
                       Nachmeldegebühr: siehe Meldungen!
Duschen:        Duschen / Umkleiden im Stadion möglich

Ergebnis,- u.:  werden auf der LG-Hompage www.lg.papenburg-aschendorf.de veröffentlicht.
Meldelisten     Zusendung von Ergebnislisten nur bei Bestellung ( 2,- Euro)
       Hermann-J. Meyer/ Karl-H. Assmann/ Carina Gerdes  / LG Papenburg-Aschendorf   
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